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自从2007年3月我加入中国畜牧业协会禽业分会以来，十五年里与蛋鸡、鸡蛋结下了深厚

的缘分。我有幸能与行业内的专家、前辈与同仁们一起，为了实现让每一位中国人拥有足够且

优质经济的动物蛋白质这一目标，不忘初心，砥砺前行，十五年如一日，奋斗在路上。

纵观我国鸡蛋产业，40年来逐步向规模化、集约化、智能化、品牌化、绿色化发展，21世

纪以来基本解决了供给问题。鸡蛋产业在满足数量的基础上，正在走向高质量发展。许多业

内同仁一直在思考着如何在竞争中寻求差异化，走出属于自己的发展之路。

新冠肺炎疫情之前，我去了欧洲、美洲、澳洲、非洲，了解到全球范围内蛋鸡的养殖方式

正在改变，正向着多元化发展。比如，欧盟立法规定，2027年之后将全面禁止笼养蛋鸡，市

面上只能销售非笼养蛋鸡所产鸡蛋。这意味着原来的笼养蛋鸡将完全退出欧盟市场。在国内

的市场，除了消费升级为鸡蛋产业所带来的转机之外，许多跨国食品企业也计划在2025年之

前将鸡蛋供应链全面转型为非笼养产品，这更与我们的切身利益密切相关，值得行业同仁关

注。

近年来，蛋鸡行业中无论是生产企业还是鸡蛋贸易商，都会通过各种科技手段来保障蛋

品安全，我觉得，现在是70年来食品安全最好的时候。在此之上，我想再加一句：养殖方式的

多元化发展，为消费者提供了更多的选择，也为我国的蛋鸡产业加入全球市场开启了另一种

可能。

转型从来不是容易的，但时间会证明改变是值得的。中国是全球鸡蛋生产、消费第一大

国，我有信心，凭借每一位从业者的经验、智慧与信念，咱们这一代蛋鸡人一定能为行业开创

一个全新的里程碑。祝福我们的行业，如日月经天，江河行地，在时代的更迭与挑战中屹立不

倒，源远流长。

王忠强

北京市蛋品加工销售行业协会秘书长

2022年1月19日 北京
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消费者在市面上购买的鸡蛋，或食品企业所使用的鸡蛋，主要来自两种养殖方式的蛋

鸡——笼养与非笼养。

目前大部分的鸡蛋，是由笼养的蛋鸡所产下的。这些蛋鸡被饲养在封闭的笼子里，不能

自由活动，进食、饮水、排泄、产蛋都在同一个空间。

相反的，非笼养鸡蛋（cage free eggs），顾名思义，就是由在非笼养环境下生活的蛋鸡所产

下的蛋，非笼养有室内与室外两种形式。蛋鸡们可以自由地行走在采食区、产蛋区、休憩区、

沙浴区之间，也可以筑巢、飞跳，令自然的天性得已舒展。

非笼养鸡蛋的趋势演变

“笼养”并非人类最早饲养蛋鸡的方式。现代蛋鸡的养殖，经历了后院散养——产业化前

养殖——集约化养殖的发展历程。最初，人们在自家后院饲养蛋鸡，但是由于饲养环境、天敌

等因素，产量甚低。后来通过基因改良、饲料与饮水的改善、自动化集蛋等，生产能力有所提

高，但是仍旧以平养（室内非笼养）为主。

大约从1960年起，农场开始使用笼子饲养蛋鸡，以高度的机械化、标准化来生产鸡蛋；

这种过度集约的养殖方式引发了动物福利团体的关注，并要求其改善。同时，越来越多消费

者开始关注自己餐桌上的食物是否是来自安全、有机的环境。

有鉴于此，欧盟委员会于1999年颁令，规定每只蛋鸡的最小生活空间，并正式宣布将用13

年的时间，逐渐淘汰格子笼。欧盟同时立法规定，所有市面上销售的鸡蛋，必须明确标示来

非笼养鸡蛋

非笼养鸡蛋

中国农业出版社
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自哪一种饲养系统，以供消费者辨别、挑选。截至2019年，欧盟范围内已经有50%的鸡蛋来自

非笼养殖的蛋鸡。

美国在过去15年以来，陆续有加利福尼亚、密西根、华盛顿、马萨诸塞、俄勒冈、罗德岛、

科罗拉多等州政府，立法禁止笼养鸡蛋 在州内贩卖。目前美国约有33%的鸡蛋来自非笼养

殖，从2014年的5%大幅成长至今。根据美国农业局的预计，到2026年，非笼养鸡蛋的占比将

会达到64%。

截至目前，有三十多个国家已立法禁止使用传统的笼子饲养蛋鸡。例如，在新西兰以及

澳大利亚的部分省份，已经全部禁止笼养蛋鸡。韩国政府也有意全面禁止格子笼的使用，将

该国的蛋鸡产业转型成为非笼养殖。印度最高法院向该国政府提出建议，应立法禁止格子笼

养殖。

全球食品企业的非笼养承诺

2015年开始，非笼养鸡蛋引起全球关注。这一年，许多国际知名企业纷纷做出了“2025非

笼养”的全球承诺。截至2021年底，在全球范围内已经有2000多家企业承诺将100%采购非笼

养鸡蛋，其中在中国运营并具代表性的企业就超过80家，包含零售、餐饮、包装快消品、食品

服务商、酒店等，都承诺在2025年（部分企业或在2027年和2030年）开始100%采购非笼养鸡

蛋。这些企业有：

零售超市：奥乐齐、开市客、City Super、城市超市、麦德龙。在中国香港运营并具有非笼养鸡

蛋承诺的企业包含：玛莎百货、Tesco、Market Place。

餐饮咖啡：星巴克、赛百味、布里多、咖啡世家、Shake Shack汉堡、棒约翰、宜家、汉堡

王、Tim Hortons咖啡、Popeyes、皮氏咖啡、唐恩都乐、美诺食品、江边城外。在中国香港

运营并具有非笼养鸡蛋承诺的企业包含：Pret a Manger、Delifrance、Pizza Express、The 

Pizza、The Coffee Club、Basil、Benihana、Sanook Kitchen、Poulet、Swensens、Sizzler。

包装快消品：亿滋、联合利华、达能、百味来、雀巢、百事、卡夫、通用磨坊、金宝汤、家乐氏、

非笼养鸡蛋生产倡议

中国农业出版社
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费列罗、宾堡、麦肯、好时 。

食品服务商：索迪斯、爱玛客、康帕斯、Elior、A-Star 。

酒店集团：万豪、凯悦、温德姆、洲际、雅高、希尔顿、丽笙、精选国际、最佳西方、东方文华、

朗廷、半岛、美诺、罗浮、千禧、德意志、凯宾斯基、地中海俱乐部、四季、华尔道夫、安缦、美

利亚、挪威邮轮、嘉年华邮轮、皇家加勒比邮轮。在中国香港运营并具有非笼养鸡蛋承诺的

企业包含：MRM Resorts International、Ovolo 。

35亿枚的商机

根据目前公开承诺在中国使用非笼养鸡蛋企业的用量，力矩中国估算出未来5年间将增

加至少17.5亿枚非笼养鸡蛋的市场需求。其中零售业的年需求增长约为2亿枚，餐饮业约为7.5

亿枚，包装快消食品约为9000万枚，食品服务商约为1.2亿枚，酒店业为5.9亿枚。此数据并不

包含已经采购非笼养鸡蛋、但尚未公开承诺的企业。随着越来越多企业做出承诺，力矩中国

预估，在未来几年内，非笼养鸡蛋的需求将增加35亿。

87%的消费者能接受高质量鸡蛋的溢价

除了企业采购需求之外，随着消费升级，市场上出现许多重视高质量蛋白质的消费者，也

是蛋鸡企业不可忽视的商机。

2021年1月，食品创新专业媒体食研汇（FTA）与力矩中国面向中国一线城市的近一千名

消费者进行了“非笼养鸡蛋认知度及消费意愿调查”。其中，有几项调查结果值得蛋鸡企业与

食品企业关注：

• 87%的受访者表示他们由于安全与质量的原因，愿意多花点钱购买这类鸡蛋。

• 60%的受访者认为企业应该全面使用非笼养鸡蛋。

• 75%的受访者更愿意光顾全面使用非笼养鸡蛋的品牌，包含餐厅、快消品、酒店、超

非笼养鸡蛋

中国农业出版社
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市等。

• 受访者平均愿意多花10%~25%的价格在餐厅、超市里消费或购买非笼养鸡蛋。

年轻族群对于非笼养鸡蛋的支持度是最高的。这也意味着，随着年轻族群的消费占比逐

渐提升，终端消费者对于非笼养鸡蛋的兴趣将会逐步增加。

蛋鸡企业积极回应非笼养消费需求

许多国内大型蛋鸡企业，如圣迪乐村、湖北神丹、南通欧福、天成、德青源、福建光阳、

北京百年栗园、大连韩伟、云南华曦等，都已经在供应非笼养鸡蛋，其中部分将会在2022年

开始生产非笼养鸡蛋。中国前20大的蛋鸡企业，已经有35%具有非笼养鸡蛋的产能并开始供

货。

举例来说，欧福蛋业在2016年即兴建了欧盟标准的室内平养基地，以供应在中国做出承

诺的客户；湖北神丹自2012年起开始建立非笼养农场，并预计未来需求将会扩大，也会陆续

增建这类农场。天成集团则是由于某个大客户的需求而兴建非笼养农场，2022年初开始供

货。快乐的蛋已经全线供应非笼养鸡蛋。山西也在政府的扶持下，启动了百万非笼养蛋鸡项

目。

政府鼓励与支持

近年来绿色消费、绿色采购等新型生态，受到政府积极的鼓励与支持，从而具有巨大的

发展空间。“相较于欧美等国从动物福利的角度，出台禁止传统笼养的法律，现阶段中国则是

以鼓励非笼养的方式，生产高质量的鸡蛋，”中国连锁经营协会副会长楚东说。中国连锁经

营协会成立于1997年，截至2020年底，拥有会员1200余家，连锁店铺超过46万个。

农业部副部长于康震在2017年的全国演讲中提及，“促进动物福利不仅是绿色农业发展

的重要选择，也是确保食品安全和健康消费的必须行动，更是人类关怀的重要体现。”

非笼养鸡蛋生产倡议

中国农业出版社
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同时，各乡镇县政府为促进农业升级，纷纷向区域内从事可持续发展养殖的企业提供支

持。许多非笼养蛋鸡企业已经获得基建、生产设备、辅助设备、育种、银行贷款等各个方面的

补助。

非笼养鸡蛋

中国农业出版社
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多层非笼养系统示意图（图片由畜牧设备供应商大荷兰人提供）

中国农业出版社
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从传统笼养转型到非笼养的过程中，不论是在现有建筑内改建鸡舍，或新增非笼养的产

能，蛋鸡企业在初期都需要选择适合企业本身、贴近市场趋势的生产系统。需要在中国采购

非笼养鸡蛋的企业还在不断增加当中，面对这个巨大的需求，集约化、规模化的非笼养殖是

较符合当前及未来 B2B、B2C 的消费方式。此外，就企业本身生产效率而言，选择一个能贴

近母鸡（鸟类）在自然中状态的系统，让其充分展现天性，自然能够维持动物健康、降低人

工和时间等运营成本。

综合了规模化、符合母鸡天性两大最主要的因素，许多行业专家将多层非笼养系统，也

就是一般所称的立体散养系统，视为投资回报率最高的非笼养鸡蛋生产方式。

多层非笼养系统

多层非笼养系统之所以是较接近自然界状态的系统，因为这类垂直立体的系统就如同一

棵树，模仿了鸟类的生活形态。她们喜欢在树底下刨抓、啄食、沙浴，然后飞跳到树枝上稍做

活动，最后在更高的树顶上栖息，同时俯瞰四周以掌握环境的变化。其实，这类系统在欧洲与

美国已经行之有年。现代多层系统的源头可以追溯到1980年的瑞士，当时欧洲正开始发展非

笼养鸡蛋的生产。早期的系统，单层平养或室外散养，尚未考虑到集约化，鸡只密度低，因此

无法创造太多的产量和利润。

到了20世纪90年代，欧洲国家如德国、荷兰，开始尝试着增加每立方米的鸡只密度；发展

至今，鸡蛋设备和养殖从业者已经开发出集成式的巢穴，而不是像以前那样简单地把巢挨着

墙边摆放。同时，他们还把水线设计在巢穴之前，如此一来，只要母鸡在寻找水源时就会看

到为她们准备的巢穴。经验显示，母鸡在这类系统中通常具有很高的产蛋率，地面蛋也减少

许多。

打造规模化、高产量的非笼养系统

打造规模化、高产量的非笼养系统

中国农业出版社
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以顺应母鸡天性的设计降低管理成本

我们今天可以看到不同品牌的多层非笼养系统，但他们都是基于相同的“大树”原则，在

这个原则之上，添加鼓励母鸡展现天性的材料和设备，基本的架构包含：

•  系统底层的垫料，提供展现觅食、沙浴、刨抓天性的机会；垫料厚度最好不要

超过5厘米

•  有的系统会专门设计一层来放置产蛋箱，有些系统则是把每一层的末端设计成

产蛋区

•  水线和料带均匀分布在每一层，粪带分布在料带下方

•  系统上层配备栖架，提供母鸡休息、睡觉和躲避攻击的区域

•  配置阶梯式的坡道，连接各个楼层，以方便母鸡能逐步移动到顶层栖息或到垫

料区，减少受伤

•  所有楼层以金属丝板分隔，以确保环境容易清洁，减少打扫鸡舍的劳动成本

非笼养鸡蛋生产倡议

多层非笼养系统剖面图（图片来自大荷兰人）

中国农业出版社
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打造规模化、高产量的非笼养系统

多层系统的成功，很大程度归功于它顺应母鸡天性的设计。这类设计概念鼓励母鸡探

索，使鸡群均匀分布在鸡舍内。同时，金属丝网和粪带等的使用，容易将环境和空气质量保持

在卫生状态，从而把人力成本控制在一定程度。

高投资回报率

多层系统虽然一次性的成本较高，但生产效率高于单层平养和室外散养，维护成本也相

对较低。长远来看，依然是比较划算的选择。

多层系统最大化地利用了三维立体空间，在同样大小的土地上，容纳了更多的蛋鸡。这是

每个蛋鸡企业所乐见的。只要鸡舍不过度拥挤，就能保持相当程度的产能。

一个高产量、高报酬率的多层非笼养系统，通常具备以下这些条件。

育雏系统与产蛋系统必须互相匹配

基于多层非笼养系统的立体性与复杂性，最好让鸡只在雏鸡时期就学习如何在三维系统

里移动，训练她们能顺利找到饲料、饮水和产蛋区；并从小开始熟悉周围环境，以确保她们在

进入产蛋系统后能顺利地过渡，移动或飞跃时不会受伤，尤其能减少龙骨骨折的发生概率。

经验显示，一只育雏时期训练有素的母鸡，进入产蛋系统后，若生活在适当密度的多层系统

中，都能有良好的产蛋率，甚至可以减少购买鸡群的频率。

创造一个能展现母鸡天性的环境

母鸡应该有机会表达对她们有意义的行为。一个理想的多层系统会使用多样材料，从环

境本身去鼓励母鸡展现觅食、沙浴、啄食、刨抓、栖息等天性，同时鼓励她们与同伴互动。

具有安全舒适的产蛋环境

母鸡产蛋时会偏好隐蔽、幽暗、远离鸡群的空间。可以提供筑巢的材料，或者让她们模仿

筑窝的行为，这样母鸡便可以在无压力的状态下产蛋。

中国农业出版社
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非笼养鸡蛋生产倡议

有足够的空间让母鸡生活与移动

虽然多层系统是为了集约化养殖而设计，但提供较充裕的活动空间，可以令母鸡缓解压

力，进而保持更佳的健康状态。世界农场动物福利协会（Compassion in World Farming）根

据实践经验与科学理论，提出以下的空间分配建议：

• 结构内（指系统内及地面）的空间分配最多是9只/平方米，最好是7只/平方米 

• 地面面积内最多15只鸡/平米

• 各层架之间的最小高度为50厘米

• 每排层架之间至少间隔2米

• 在层间、排间能方便移动（包括坡道、平台和/或阶梯式系统）

• 每只鸡的栖息空间至少为15厘米长，最好能达到22厘米

• 封闭式产蛋区，地面舒适柔软；最好是夜间会自动向上翘起的箱体，夜间不让

母鸡进来从而能保持卫生

• 干燥易碎的垫料，可促进沙浴、啄食和觅食；理想情况下，为每只母鸡提供的垫

快乐的蛋位于海南白沙的非笼养双层鸡舍，共计四栋，满产后可容纳30万羽蛋鸡。

中国农业出版社
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打造规模化、高产量的非笼养系统

料超过560平方厘米

• 每1000只母鸡有超过4种不同的啄食材料

多层非笼养系统是当代养殖系统中，兼具高产能与动物健康的系统。在后面的章节中，

我们会继续探讨更多顺应鸡只天性的管理方法，以及如何借助环境控制更充分利用多层非笼

养系统。

中国农业出版社
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非笼养鸡蛋生产倡议
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空气质量是影响鸡只健康与生产效率的重要因素。通风是调控鸡舍内环境的重要技术

手段，目的是为了创造适合鸡只生产的环境条件。

鸡是一种新陈代谢比较旺盛的动物，母鸡呼吸的频率一分钟可达20~37次；鸡的换气量

也很大，每公斤体重每小时需要的氧气大约是740毫升、呼出的二氧化碳约710毫升，两项数

字都高于牛、猪等农场动物。因此，鸡舍内需要有较大量的新鲜空气。

许多研究显示，空气质量比起其他因素，更能影响生产效率。良好的空气质量，是蛋鸡

在其生命90周内表现出稳定和高产蛋能力的必要先决条件，在确保体重和羽毛都在健康状态

的前提下，可以表现出高于80%的产蛋效率。

在传统笼养的系统中，鸡只的密度是多层非笼养的2~3倍，如此的高密度造成鸡的身体

温度过高，因此需要强度更高的通风系统。虽然非笼养系统的密度较低，但仍需避免室内温

度过高，所以不代表可以减少通风。

在非笼养农场里，鸡只可以自由移动、做短距离的飞翔，也能表达她们的自然行为，如觅

食、刨抓、沙浴等。因此，粉尘、颗粒物、氨气会随之增加。粉尘作为微生物和内毒素的载体，

对农场管理员和鸡只来说，微细颗粒进入呼吸系统，会对健康造成风险；同时，氨气也会引起

呼吸道刺激或损伤。另外，欧盟的福利养殖标准要求不能断喙，如此一来，更必须减少环境

中的应激压力。除了上述之外，还必须考量热压力、冷压力、气流压力等影响因素。

如此一来，蛋鸡企业必须从另一个角度，来看待非笼养鸡舍里的空气质量管理。

空气质量与通风控制

空气质量与通风控制

中国农业出版社
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优化空气导流的排气烟囱（图片来自大荷兰人）

中国农业出版社
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足够的空间与理想的通风设计 

蛋鸡企业都希望在单栋建筑内，可以极大化地养更多的蛋鸡。因此，确保舍内有足够的

换气量以及有效的空气流动，就显得特别重要；这也同时影响了鸡舍的光线、垫料质量、鸡只

行为等。

理想的空气流动空间

在室内多层非笼养系统中，德国畜牧设备公司大荷兰人中国业务总监刘文说，系统之间

的列距、每层层架之间、系统顶部与吊顶之间，应保持适当的距离，才能确保通风的有效性与

经济性。

均匀分配进气口

为了在非笼养空间里有效地分配新鲜空气，侧墙上方的进气口、吊顶进气口或烟囱，最

好可以在整个鸡舍、鸡只活动的区域内均匀分布。这些新鲜空气会产生高速的喷射气流，与鸡

舍内原本的空气快速混合，达到新鲜空气均匀分布的效果。新鲜空气的温度也会与室内的温

度慢慢接近，同时去除湿气。因此，最好尽可能让这样的气流覆盖整个空间，如此一来，鸡只

本身产生的热量也能被充分利用。

吊顶进气口

吊顶进气口或新鲜空气烟囱，是欧洲非笼养鸡舍中颇受欢迎的方案。多层系统中，鸡只

通常聚集于鸡舍中间，而她们的刨抓区域则比较靠近两边墙壁。因此，热量通常就会集中在

中间的区域。为了确保新鲜空气可以和室内空气充分混合，新鲜空气最好能从中间进来。

使用吊顶进气解决方案的建筑，中间的屋顶必须是对外的，同时，这类鸡舍往往采用平

吊顶的形式。到了炎热的夏天，需要切换到隧道通风模式，这样平的吊顶也有利于形成较快

的风速。

空气质量与通风控制

中国农业出版社
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一家澳大利亚的非笼养鸡舍使用循环风扇与喷洒水，来控制空气质量。
（图片由畜牧设备供应商大荷兰人提供）

避免太多气流产生

空气流通时，最好避免产生太多的气流，导致鸡舍内的温度剧烈变化。大荷兰人建议，

例如，侧墙进气口安装的地方，最好高于鸡只的最高栖息位。这样可以让新鲜的冷空气在多

层系统和鸡只上方流动，母鸡也不会因为一些冷气流的进入，而被迫离开她们平常栖息或活

动的区域。

些许的气流变化，可以帮助鸡只找到自己的舒适区；但过激的环境变化则会导致她们群

挤在一处，增加相互攻击的行为，同时也会增加地面蛋的比例。

非笼养鸡蛋生产倡议

中国农业出版社
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随着季节调整通风条件

通风的控制条件，可以随着季节而调整。例如，夏天的时候，需要更大的换气量，以便除

去多余的热气、让垫料及粪便保持干燥。到了冬天，换气量可以减小一些，但不至于减少太

多，因为仍需要除去粉尘、二氧化碳和氨气，并带来新鲜的空气。要注意的是，鸡舍最好不要

有外界气流进入，尤其在天气冷的时候。

保持非笼养鸡舍内气流均匀一致

蛋品加工领导品牌欧福蛋业韩太鑫副总裁说，空气流通有助于减少整个非笼养鸡舍的气

温剧变，适度的气流变化，会帮助鸡只找到自己的舒适区。然而，农场最好避免突然进入的

气流发生。这类的气流会导致鸡只因为应激而挤在一起，也可能增加她们的攻击行为，给农

场带来不必要的损失。欧福在江苏南通有一座符合欧盟标准的非笼养蛋鸡基地。

低静压

要避免突然产生的气流，可以使用较低的静压。低静压的使用，除了可以为企业节约硬件

摊提成本——增加设备寿命、提高风扇效率，减少水电的费用——更重要的是可以保持空气在

鸡舍内均匀流动，包括让空气流动到地面，借以控制室内处于低氨的状态。鸡只在舒适的状

态下，产蛋效率自然提高。

注意空气泄漏

在通风系统中，风扇从鸡舍内抽出废气，形成负压。这样的条件下，从进气口进入室内的

新鲜空气，得以被控制。因此，为了保持这个条件，鸡舍的建筑物绝对不能有会产生泄漏的缝

隙，尤其在冬天，否则，对于均匀的通风和温度，都会有不利的影响。

粪带、鸡蛋收集系统、在冬季没有使用的设备、窗户、门，等等，都可能是导致鸡舍内产生

缝隙的地方。不能适度控制进气，不需要的空气往往会很快落到地面上，因为没有充分加热，

降低了吸收水蒸气的能力，使室内的相对湿度增加，同时，露点也会升高，让垫料变得潮湿。

空气质量与通风控制

中国农业出版社
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非笼养鸡蛋生产倡议

安装带有风扇的新鲜空气烟囱，可以以受控的方式将新鲜空气推入天花板下方的加热毯

中。这样可以让鸡只本身的热量充分、均匀地被利用。在这样均压的环境中，即使有泄漏的地

方，鸡舍也能正常运作。在安装排气风扇时，前25%~40%的那些风扇，最好能沿着鸡舍较长

的那一边安装并完全覆盖。

非笼养鸡舍粉尘与颗粒物含量控制

如上所述，由于非笼养的鸡可以在鸡舍自由活动，因此室内会有较多粉尘与颗粒物。但

现在研究人员已经开发了许多控制粉尘的办法，这些技术的成本和有效性各有千秋。例如，

较高的排气烟囱可以稀释向外排放的粉尘、热交换器能有效减少颗粒物的排放、让电荷电离

通过天花板上的金属丝线，或者在垫料上喷洒自来水、酸性水、大豆、菜籽油的复合液体等。

以下介绍一些较常用的做法。

以喷雾剂控制垫料粉尘

喷雾剂的使用，就是将水或油直接喷洒到垫料上，以减少粉尘含量。同时，这类液体可以

改变pH，将氨气转化为铵。

爱荷华州立大学研发出在垫料上添加电解水，来控制粉尘。电解水利用氯化钠带电并溶

于自来水的特性，在食品加工行业中已经使用多年。通过控制反应器中氯化钠的用量和电解

时间，会产生不同浓度游离氯的微酸性水，当中的游离氯可抗菌，实现降尘效果，也能显著减

少垫料中细菌以及氨气的产生。游离氯的抗菌作用大小，取决于水雾化的时间长短。控制空

气中降下的细菌传播，是使用电解水的一大特色。目前没有在其他的方法中看到。

电解水通过悬挂在垫料通道上方的喷嘴系统进行喷洒，喷洒量可随着垫料堆积的变化

而调整。根据爱荷华州立大学的农村试验数据，以每平方米125毫升的喷雾量，喷洒在1厘米

高度的垫料上，算出的成本，加上初始投资，每只鸡每年花费的金额从0.26~0.32元人民币不

等，结果可以减少50%的粉尘量。

在炎热的天气下，这类喷雾系统可以作为帮助鸡只降温的工具之一，因为从鸡只身上蒸

发的水分，会带走她们产生的部分热量。当然，这样表示，如在冬天用同样的方法控制粉尘，

中国农业出版社
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空气质量与通风控制

鸡只也会流失一些热量，需要辅以适度的环境温度控制。

使用这类装置时，需注意避免过多水分造成潮湿，影响鸡只健康；同时，pH过低可能会

腐蚀鸡舍内的设备。

田纳西农业大学（University of Tennessee）农业研究院院长辛宏伟教授的研究也显示，

空气污染的缓解，以喷洒电解水的成本效益较高，每只鸡每年0.65元人民币的成本可以减少

50%的粉尘。

此外，辛教授也介绍了以下几种非笼养鸡舍中废气减排的技术和装置。

静电集尘

辛教授同时介绍了两种以静电原理除尘的设备——静电空气电离器、静电空间电荷系统

与静电除尘器。这两种都是通过将粉尘颗粒吸引到设备表面，来控制空气的质量。使用这类

设备，可以减少排放并改善鸡只和鸡舍管理员的呼吸质量。辛教授指出，这类设备可以将非笼

养鸡舍的废气减少45%~50%。

干式过滤器

就像家用HVAC（供暖及空气调节）的空调系统，当空气通过过滤器时，可以有效过滤房

屋内的空气。研究表明，干式过滤器约能降低非笼养鸡舍中40%的粉尘水平。

荷兰瓦赫宁根大学（Wageningen University）的另一项环境控制的研究显示，利用来自

鸡舍内的热废气，通过位于鸡舍旁边的粪便烘干隧道，如此一来，可以迫使颗粒物在空气通

过粪带时被过滤清除。

生物帘

这是一种成本较低的设备，把帆布放置在排气扇上，用以捕捉粉尘及其他排放物，也可

以与静电系统一起使用。研究显示，可以减少非笼养鸡舍中约40%的粉尘排放和10%的氨气

排放。

中国农业出版社
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非笼养鸡蛋生产倡议

植物缓冲

企业可以在鸡舍周围种植灌木或灌木类的植物。植被可以缓解粉尘和氨气的排放，成本

也较低。当然，这无法解决气味的问题。

溶液洗涤器

这类的洗涤器，作用是在废气从鸡舍排放出去之前，将其进行清洁。通过将废气以溶液

进行清洁，单阶洗涤器可以减少约40%的粉尘和80%的氨气；三阶洗涤器，顾名思义，就是以

三个阶段去除粉尘、异味、氨气，可以降低70%的粉尘和95%的氨，效果极好，价格也比较昂

贵，适合有补贴的企业使用。

垫料上的氨气控制

非笼养的蛋鸡农场绝大多数配备有垫料，目的在于防止鸡只的胸部和坚硬的地面接触而

发生囊肿，同时吸收水分、分解气体、保持温度、提供鸡只觅食、沙浴、抓挠的空间。

大多数的室内非笼养系统都配备有粪带。与笼养不同的是，由于鸡只可以自由活动，部分

的粪便会排泄在垫料上，因此农场需要更注意垫料氨气的控制。除此之外，在室内氨气的控

制上，笼养和非笼养鸡舍的操作大同小异。

目前中国规模最大的非笼养农场之一、山西平遥伟海生态农业的李中伟总经理说，只要

温度、湿度、通风控制得宜，垫料勤翻动和更换，自然不会有氨气过高的问题。该公司在山西

平遥与伟海的两个基地，规模也正在扩大当中。

全球食品伙伴（Global Food Partners）的Kate Hartcher博士建议，鸡舍内的氨气浓度最

好保持在15ppm以下。正常情况下，氨气浓度是否过高，可以透过闻嗅来发现，若需要更精准

的测量，可以安装一个传感器，随时监测空气中NH3的含量。

非笼养鸡舍的湿度控制

中国农业出版社
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非笼养鸡蛋生产倡议

湿度是控制空气质量的重要条件。鸡舍内的空气太潮湿，会让垫料产生氨气，影响健

康。另外，空气与舍内设备表面之间的温差，也是导致湿气的产生。然而，另一方面来说，整

体的空气若是太干燥，会导致过多的粉尘，尤其是来自垫料的粉尘。因此，大荷兰人建议在

非笼养鸡舍中相对湿度最好控制在40%以上。田纳西农业大学（University of Tennessee）农

业研究院院长辛宏伟博士的研究指出，垫料的水分含量维持在20%-30%，是控制氨气含量的

理想数值。

此外，鸡舍里铺设的垫料空间越多，垫料就越能保持干燥，通风系统的功能越能发挥作

用。大荷兰人解释，如果垫料所占的空间能超过30%，就能确保系统之间有足够的空间让空

气流通，如此一来，新增加的垫料就有更多干燥的机会。

使用垫料改良剂

垫料改良剂与上述的电解水一起使用，可以降低垫料的PH值。如此可以将氨转化为铵，

减少氨气的释放。

目前市面上有多种类型的垫料改良剂。一种是生物添加剂，一种是化学添加剂。化学类

的包括硫酸铝、硫酸铁、硫酸氢钠。天然的产品包括沸石、石膏以及硅藻土和钙膨润土的组

合产品，已获批准用于有机生产，有时也可加入柠檬酸一起使用。

垫料厚度

垫料的质量越好，鸡只越喜欢在上面展现刨抓、沙浴、觅食等天然行为，这样很可能会产

生较多粉尘。另一方面来说，粪便缺乏妥善管理，空气中的氨气含量则会升高。因此，大荷兰

人建议的做法是，在非笼养系统底下安装刮板，经常性的刮除、平整垫料，让垫料的厚度不至

于太深，借以控制氨气含量。

荷兰瓦赫宁根大学（Wageningen University）牲畜与环境研究员Dr. Albert Winkel的研

究显示，保持在 1 英寸（约2.54厘米）左右的垫料深度可将颗粒物和氨减少 25%。事实证明，

往上再增加1英寸的垫料，氨气和灰尘也会增加 25%。更深的垫料还会鼓励鸟类在上面筑巢

和产卵，从而增加了人工捡蛋的成本。大荷兰人则建议，非笼养鸡舍的垫料保持在 0.5 到 2 英

寸（约1.25厘米到5厘米）之间是较可行的厚度（最好不超过2英寸），可以设置刮板定期刮除

中国农业出版社
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多余的垫料，以保持质量、厚度都在最佳水平。企业可根据自身的情况而调整垫料厚度。

透过饲料配方来减少氨气的产生 

非笼养的蛋鸡因为活动量大，免疫力相对较强，肠道对于饲料的吸收能力也比较高，排

放的氨气自然减少。在这里我们还是提供几个方法，让蛋鸡企业除了透过垫料管理来减少氨

气含量之外，也可以在饲料中调整配方，来降低鸡只排放的氨气量。

减低饲料中的蛋白含量

氨气的产生，多数是因为饲料消化不够充分，导致排泄物里的蛋白增加，经过发酵的过

程，就会形成氨气。辛宏伟博士在一次演讲中指出，透过减低饲料中蛋白质含量的1%，可以减

少氨气排放10%。

空气质量与通风控制

在非笼养系统底下安装刮板，有助于刮除并控制垫料的厚度，借以控制氨气含量 中国农业出版社
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增加饲料中的膳食纤维含量

另外，膳食纤维如大豆壳、小麦粉等，可以增加肠胃蠕动并降低PH值，亦意味着粪便中

活跃的氨气会变少。

在饲料中添加补充剂

在饲料中添加微生态制剂和酶制剂，如草芽孢杆菌、乳酸杆菌、双歧杆菌、丁酸梭菌，或

者木聚糖酶、蛋白酶等，可以改善肠道对饲料的吸收、转化，达到减少粪便中蛋白含量的效

果，从而降低氨气的产生。

非笼养鸡舍内的温度控制

蛋鸡是敏感的小动物，空气的流动变快、通风的程度增加，都会让她们流失热量，这种

情况叫风寒（wind chill）。 因此，在考虑湿度、风速的同时，精准的温度控制显得相对重要。

这三者加起来，会影响鸡只对于温度的感受，这叫体感温度（apparent temperature）。蛋鸡企

业需要能够同时测量这三者并计算体感温度的设备，以确保鸡只健康，利于鸡舍管理。

在鸡舍内装设传感器

理想的温度不仅因鸡只的体重和羽毛而异，而且在很大程度上取决于相对湿度——鸡舍

内的空气越干燥，动物通过呼吸散发的热量就越多，鸡舍内的温度也就越高。 相反的，鸡舍

内的空气越潮湿，鸡只通过呼吸散发的热量就越少，温度应该越低。 因此，除了温度传感器

之外，要精确的掌握并控制温度，农场可以安装一个测量相对湿度的传感器。

透过控制气流来调整鸡舍温度

尤其是在炎热的夏天，温度过高会对鸡只构成热应激的风险，因此需要更大（更重）的

气流来除去多余的热气，降低粉尘浓度，同时让垫料保持干燥。

到了冬天，气流可以减少一些，但不至于减少太多，因为此时需要较高的换气率，来降低

二氧化碳的浓度。建议的二氧化碳浓度应该低于2,000ppm。若是要把标准降至3,000ppm，则

中国农业出版社
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最小通风量必须达到每层1.00m3/h以上。

当天气寒冷时，鸡舍内的温度可以低于20℃，但应该一直保持在12℃以上。这样对羽毛

生长良好的鸡比较合适，也不会降低产蛋效能，只要鸡只摄取足够的饲料来平衡身体所需热

量就可以了。位于寒带地区的鸡舍，可以考虑添购取暖器。要注意的是，鸡舍最好不要有外界

气流进入，尤其在天气冷的时候。

整体而言，只要鸡舍的环境对人类管理员来说是舒服的，那么，鸡只也会感到舒服。

空气质量与通风控制

中国农业出版社
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垫料是铺在地面的材料，经常用于非笼养蛋鸡农场。常用的有切短的稻草、木屑、稻壳、

刨花、沙子和碾碎的玉米芯等等。垫料在非笼养农场中发挥着重要的作用，直接影响生产效

率。垫料的功能主要包括：

•  防止鸡只的胸部和坚硬的地面接触而发生囊肿

•  吸收水分、维持粪便干燥

•  吸附并缓和鸡粪分解出的气体

•  在冬季保持室内温度

•  保持鸡只身体整洁

•  鸡只可以在垫料上觅食、沙浴（有助于保持最佳羽毛状态，提高鸡只调节体温的

能力）、抓挠，增加了运动量，啄癖的行为相对减少

在室内非笼养的农场中，不论是平养或多层饲养，由于鸡只可以自由移动、展现天性，甚

至短暂的飞翔，因此空气中的灰尘和颗粒物含量普遍较笼养的农场高，企业需要多留意空气

的质量；而垫料上产生的氨气、垫料的湿度、厚度等，在空气质量的控制上，占有重要的位

置，同时也深切影响着鸡只和管理员的健康，以及农场的生产效率。

快乐的蛋创始人王炜晟说，优质的垫料可以让鸡只在不产蛋的时候，有活动的空间，并吸

引她们多多在鸡舍里移动，增加了鸡舍的空间利用率。质量不佳的垫料则会给鸡只带来氨盲

症、肠道疾病等。以下让我们一起看看如何在各方面把控好垫料的质量，养出健康的鸡，产出

健康的蛋。

加强环境通风

蛋鸡企业都希望可以极大化的养最多的蛋鸡。其实，有足够的空间让空气流动，能使得光

垫料质量管理 

垫料质量管理 
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线、垫料质量、鸡只行为等得到改善。大荷兰人建议，在非笼养环境的室内多层系统中，理想

的空气流通空间是这样的：天花板与最上层的系统，保持大约61厘米的距离；每个层架之间

的距离，大约控制在50厘米，通道则是100厘米宽为最佳。

上一章提到，通风的控制条件可随季节调整，例如夏天需要更大（更重）的气流，冬天则

可以减小一些。同时要避免突然的气流产生，例如，冷空气下降后也会造成垫料过度潮湿。

在多雨的天气，舍内要保持空气清新，更应加强通风。通过排气扇，将鸡舍内的饱和水

汽及时排出，避免堆积在垫料或其他硬件设备上。

垫料的厚度把控

农场可以依据鸡只密度、空间温度、垫料湿度等因素，适时适度的调整垫料厚度。快乐的

蛋创始人王炜晟说，把控的原则是，垫料的厚度最好要够深，让鸡只愿意在上面活动、刨抓；

同时又不能太深，导致鸡只在垫料上产下鸡蛋。夏天的垫料厚度可以减少，冬天则应加厚。垫

料的建议厚度，可参考上一章中的“垫料厚度”。

刮板系统铲减垫料

用来移除多余垫料的刮板有两个功能：一是清除不必要或已经污染的垫料，尽量减少

氨气和灰尘。其次是减少地面蛋的发生。这在欧洲过去十几年的非笼养经验中，已被证明有

效。

在多层系统中，刮板通常摆放在系统下方，横跨在中间廊道的位置。农场可以同时设置

多个刮板，下一个刮板可以将前一个刮板刮除的垫料，接力往下刮除，直到这些多余的垫料

被送到废物传送带上，排出鸡舍。

为了防止鸡只在地面上产蛋，建议在清晨产蛋期间来回运行刮刀。当然，最终还是要根据

农场实际的清洁情况，来设定刮板运行的频率。

中国农业出版社



37

维持垫料的合适湿度

水分是垫料质量的重要指标之一，管理人员应尽量防止垫料和粪便或空气中的水分结

合，导致湿度过高。太潮湿的垫料，会产生过多的氨气；相反的，过度干燥的垫料，将会导致

灰尘和颗粒物到处飞扬。两者都会影响鸡只和管理员的健康。

选择松软及吸水性佳的材料

要控制湿度，首先在选择垫料的时候，可以因地制宜，就地取材，以松散、舒软、透气性

佳、吸水性强为原则。在决定垫料之前最好可以了解各种材料的特点。常用的垫料材料包括刨

花、稻草、麦秸、锯末、沙子，各有不同的优缺点，建议可以混合使用。

•  刨花：优点是吸水性和降解性很高；缺点是容易受到农药、霉菌污染，也较易形

垫料质量管理 

保持垫料的适当厚度可以减少粉尘及氨气的产生，同时避免地面蛋（图片来自快乐的蛋）中国农业出版社
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成氯胺，造成垫料腐坏。刨花的数量不多，价格比较贵，一般很少拿来作垫料使

用。

•  稻草及麦秸：两者都需要切割后使用。优点是材质松软且吸水性佳。缺点是容

易受到污染，影响鸡只健康；其降解速度较刨花慢，而且容易发酵生热，因此，

建议可以与刨花各一半，混合使用。

•  稻壳：优点是材质松散易用，易于铺垫、翻动，鸡只出栏后容易清洁，得到农场

的普遍使用。缺点是吸水性较差，同样也容易受到污染，被鸡只吞食则会影响

健康，建议最好与其它垫料混合使用。

•  锯末：能被消化吸收，缺点是灰尘较高，不易单独使用。

•  沙子：沙子通常在气候干旱地区的水泥地上面使用，鸡只做了沙浴可以保持身

体清洁，同时保温。在鸡舍中垫沙，注意新沙厚度不宜过高，以免影响鸡的行

动。

 

保持垫料干燥

垫料由于水分、鸡只粪便的加入，容易产生氨气、湿气。之前曾提到，经常翻动和更换垫

料可避免氨气过高，而这亦是保持垫料干燥的基本功。垫料所占的空间应超过30%，以确保

有足够的空间让空气流通。

粪带最好直接置于栖架下方，这样鸡只的粪便就不会直接落到地面上。另外，如果系统

之间的空间不够，粪便堆积起来的密度会过高，加上鸡只的密度高，通风不易到达，导致粪便

不易干燥。

农场可以根据气候的变化来调节垫料的湿度。气候较干燥时，可以在鸡舍内适度喷水，

以提高垫料湿度（或者使用电解水），以翻动时不起灰尘为宜。气候潮湿时，在每天熄灯、鸡

只位于系统架上后翻动垫料，让空气流动，也把下层垫料翻到上层晾干。若是产蛋期间恰好

是潮湿的气候，则最好在鸡只进食结束后再翻动垫料，避免鸡只应激反应。

多雨天气里，除了要及时清理粪便，也要做好消毒工作。由于喷雾消毒会增加鸡舍内的

湿度，并不建议采用。一般的生态作法是，向地面撒草木灰，或用生石灰洒在地面，上面再垫

上干净的垫草。

中国农业出版社
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在每次进鸡之前，将鸡舍净化后铺上新的垫料。产蛋后期，则如上述根据天气情况进行

更换。更换时需避开免疫期。

判断湿度标准

田纳西农业大学（University of Tennessee）农业研究院院长辛宏伟博士的研究指出，垫

料的水分含量维持在20% - 30%，是理想的湿度数值。当湿度低于20%，容易有灰尘扬起；而

湿度高于30%，垫料则容易结块、发霉。发霉的垫料会降低鸡只的抵抗力，影响免疫效果，或

者引发霉菌性肺炎。因此，对已经潮湿或结块的垫料，必须全数更换，并将新垫料铺至原来

的厚度。

鸡舍内部整体的湿度，也会影响垫料产生氨气。对此大荷兰人建议，在非笼养鸡舍空间

内的相对湿度最好控制在40%以上。

中国农业出版社
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鸡是鲜活的生命体，有一定的思想、智慧，也有必须被满足的天性。因此，当蛋鸡企业逐

渐向非笼养系统靠拢、把5万、10万甚至更多的鸡只饲养在谷仓里时，人类和鸡只的关系将变

得更加密切；多了解她们的行为、顺应鸡只的天性需求并作出回应，将会为企业带来更多利

润。

英国广播公司BBC曾经报道过，鸡这种鸟类动物比人类想象中的更聪明。报道中就指出

几项由英国和澳大利亚科学家对鸡只的实验与观察：

• 从小就对数字任务有很强的把握，会执行基本的加减法，使用几何

• 表现出一定程度的自我意识、自我控制

• 对环境的敏感度是鸟类中数一数二的高

• 学习能力快

• 可以辨识超过一百张以上的脸

• 能记住人、地方和东西

• 会提前预测、计划，以便获得更多食物

• 公鸡会通过跳舞来吸引异性

• 会通过马基雅维利手段操纵同侪 

 

鸡的喜好和经常展现的天性：

•  鸡喜欢社交，喜欢花时间和同伴相处；鸡的社会也有阶级之分

•  用沙子清洁身体，让自己的羽毛保持在良好状态；沙浴同时有提神的功能

•  伸展翅膀，奔跑并飞翔

•  鸡是群居动物，会一起防御、攻击敌人

鸡只的行为管理与应对

鸡只的行为管理与应对

中国农业出版社
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•  透过觅食、啄食、刨抓来观察、探索生活环境

•  如同鸟类喜欢在树上栖息，鸡也需要在高处安静的地方休息，同时保护自己

•  在安静、隐蔽的地方产蛋

•  鸡是一种对环境变化相当敏感的生物，噪音、强光、贼风、陌生人等，都会导致应激行为

过渡到非笼养殖的挑战，在于如何处理鸡只在社群中所展现的负面行为，以维持企业的

生产效率。在非笼养农场中，常见的负面行为包括啄羽、扎堆等，多与环境中产生的压力有

关。快乐的蛋创始人王炜晟建议，管理人员可以多了解鸡的本性、多花一点时间与鸡群相处，

梳理出导致负面行为的原因并对环境进行调整，就能获得健康而高产的鸡群。

啄羽

啄羽是最常见的鸡只攻击行为。鸡和火鸡、鹌鹑、雉鸡等，在生物分类学上属于鸟纲中的

同一目：鸡形目。挪威动物学家 Thorleif Schjelderup-Ebbe在20世纪初期，发现鸡形目的走禽

都具有一个共通的社会现象，那就是啄序（pecking order）。啄序高的鸡社会地位较高、健康

情况较佳，会以啄羽、啄肛的方式，企图淘汰啄序较低的同伴，也就是较不健康的鸡。

鸡还有另一种习性，也就是当他们看到被啄羽而秃毛、流血的同类时，他们并不会展现同

情或帮助。相反的，这会激起他们物竞天择的兽性，进一步残害较弱势的鸡只。啄羽所造成

的压力，也会增加鸡只的疾病易感性和疾病传播。

自然平喙法 

以往有些蛋鸡企业会以断喙的方式来解决啄癖，但家禽的喙神经密布，这种做法会让母

鸡感到痛苦，造成永久的身心压力，以至于增加致病的机会，影响企业的获利能力。当今的动

物学家、兽医、力行企业社会责任的品牌以及重视可持续发展的消费者，都不会同意采用这

个方法。与此同时，欧洲也有越来越多国家，已经明令禁止断喙，而欧盟标准一向是世界其他

国家的指标。

中国农业出版社
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当代禽业已经发展出自然平喙法（natural beak smoothing），让小鸡在健康无痛的情况

下，渐进式的让喙部变得圆滑。这项方案在饲料盘的底部采用粗糙的金属质地，在小鸡进食

时，喙部与粗糙的底部相互摩擦，自然而然的形成了光滑的喙部，并减缓其生长的速度。

研究显示，从产品投入的第一天开始，喙部的生长速度便得到了控制，经过14周之后，喙

部就能呈现平滑的形状。小鸡出现焦虑和感染的几率更低，健康情况更加一致，因此能将死

亡率降低2%。同时，由于小鸡的喙部变得圆滑，能够完整摄入饲料，减少了浪费(https://www.

roxell.com/natural-beak-smoothing)。如此看来，使用自然平喙的方法，并不会显着增加成本，

更可能由于去除断喙成本而提高运营效率及获利。目前已有荷兰、比利时、中国、印度等国家

的农场采用这类的喙部处理方案。

饲料盘底部的粗糙金属表面，具有磨喙的作用，可以使喙部呈现园滑的形状 （图片由大荷兰人提供）

中国农业出版社
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啄羽原因与相应解决方案

喙处理仅仅是预防啄羽的解决方案只有，了解啄羽行为的由来、对症下药，才是根本的解

决之道。让我们一起来了解一下，造成啄羽的几个原因和各种相应的解决方法。

啄羽原因：饲养密度过高，鸡只的天性无法得到展现

解决方法：给予足够的饮食和营养干预、鼓励探索鸡舍空间

鸟类都需要空间来表达他们的自然行为，并躲避天敌。在高密度的饲养环境中，鸡只为了

确保自己在鸡群中的地位，尤其要为饲料和饮水彼此竞争，若管理不当，就会容易产生相啄

的情况。欧福蛋业副总裁韩太鑫表示，虽然非笼养农场的鸡只密度比笼养农场低，但仍需妥

善应对并了解同类相啄的情况，避免产蛋量的损失。

商业化的非笼养蛋鸡农场，避免不了高密度的饲养，但可以透过提供足够的饲料和饮水，

让鸡只感到安心，降低鸡只的竞争程度。若必须运送鸡只，也应减少缺水缺粮的空窗期。

在鼓励鸡只探索鸡舍空间方面，可以透过垫料的广泛铺垫，让母鸡尽早习惯在鸡舍空

间及系统里漫游。这样不仅能让空间利用率极大化，也能透过鸡群的平均分布，降低鸡只密

度。

一个吸引母鸡探索的鸡舍，最好具备几项条件：

•  鸡舍是封闭而稳定的空间，不会受到天气等外界因素的影响，让母鸡能自信地

探索，不会因为受到惊吓而伤害自己或同伴

•  在育雏时期就让母鸡熟悉系统的环境，减少过渡期

•  鸡只可以轻松的看尽鸡舍的环境分布，到达眼界所及的地方

•  能够不费力的在鸡舍里找到觅食、沙浴、栖息和躲避的位置。一个位于高处的

栖架，尤其可以给与弱势鸡只躲避敌人的空间，同时可以有效减少扎堆行为。

当母鸡能自信地在更多空间中漫游，就会显得更为平静。

中国农业出版社
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啄羽原因：营养摄入不均衡

解决方法：在饲料中适度添加氨基酸、盐分、蛋白质等

研究显示，鸡只啄食同类的另一个原因，是鸡只体内缺乏甲硫氨酸。对鸡来说，甲硫氨酸

是必须的氨基酸，但身体不能合成，需要透过食物来摄取。而在鸟类的羽毛中，含有甲硫氨酸

的组成成分——硫。因此，缺乏硫的鸡只就会啄食其他同类的羽毛。

此外，鸡只如果缺乏盐分，她们的舐腺的分泌物就不够咸、没有味道，于是会啄别的鸡的

舐腺来补充盐分。已经有啄羽行为的鸡群，可在日粮中添加少量（约1.5% -2%）食盐，连续3

到4天即可，长期饲喂会导致食盐中毒。

除了氨基酸和盐外，还可以在饲料中添加足够的蛋白质（需特别注意氨基酸的平衡）、

钙、磷、维生素B2、B6和B12。

鸡只的行为管理与应对

高位的栖架能有效避免扎堆的情况(图片来自快乐的蛋)中国农业出版社
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啄羽原因：饲料更换频繁

解决方法：稳定的饲料成分和分量供给

研究发现，若在母鸡产蛋期间，农场对她们的饮食进行超过三种的变更，或者换成母鸡

不喜欢的口味，则有可能增加啄羽的风险。

因此，饮食变化应尽量减少，尤其尽量避免鸡只的饲料成分突然从高蛋白转为低蛋白。若

必须更换，最好能透过渐进式的混粮，达成调整成分的目的。另外，在饮食改变的期间，可以

提供鸡只啄食相关的玩具设备，比如干草捆、悬挂的圆盘等，转移她们的注意力。

另一个转移注意力的方法，则是将饲料捣碎，取代原本颗粒的形式，借此减少啄羽

啄羽原因：鸡群生长不均匀

解决方法：确保鸡群生长一致、避免混群

上面提到鸡只的健康情况会造成社会地位的落差。尤其在0-20周龄，是骨骼和体重快速

生长的时期。在这个时期，管理人员必须确保每只鸡摄入的营养是均衡的，定期称重，避免

造成个别鸡只体型过大或过瘦。统计显示，19周之前开始产蛋，会增加啄羽的风险，而在20周

之前会增加啄肛的风险。

基于同样理由，企业应避免混入不同鸡群的鸡只，确保每个鸡群的各项条件一致，都 

能“团进团出”。

啄羽原因：母鸡的天性得不到充分发挥

解决方法：创造优质的环境条件鼓励觅食与探索

母鸡是天性好奇的动物，需要四处觅食、探索环境。这类天性无法被满足时，就容易出

现负面行为，例如，啄羽就被认为是重新定向的行为。因此，鼓励觅食、探索行为和防止啄羽

可说是息息相关。

中国农业出版社
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即使已经给了母鸡们完整的饲料与营养，她们仍需要展现觅食的天性。一只无法使用或

进入垫料的母鸡，会产生沮丧的情绪，需要寻找觅食的替代行为，进而产生啄羽现象。相反

的，鸡舍内铺设干净、松软的垫料，是鼓励母鸡觅食的好方法，使得她们的压力得以舒缓。

垫料上更可添加苜蓿块、玉米、胡萝卜、稻草和干草，甚至磨碎的饲料，这对母鸡很有吸

引力，能刺激她们到处觅食。这些添加物也促使母鸡多摄取膳食纤维，对改善羽毛状态也很

有帮助。

在环境中适时为母鸡添加一些新鲜的小玩具，可以满足他们的好奇心及刺激探索的天

性。推荐的添加物包含小的干草堆、可以悬挂一些闪亮亮的或流苏形态的物件，例如光盘（需

留意破碎光盘上锋利的边缘）或碎纸球。

觅食和探索行为得到充分发挥的母鸡，啄羽的几率会大大减少。

啄羽原因：环境条件和压力源导致啄羽

解决方法：各项环境指标保持稳定

除了健康情况之外，鸡只的负面情绪，通常也与啄羽有关。鸡只在噪音、光线、温度、气

流、空气质量发生突然变化的时候，会感到恐惧或紧张，产生应激行为。为了避免这个问题，

管理人员应尽量让鸡舍整体环境维持稳定，创造一个让鸡只感到平安的环境，使她们不感觉

害怕，从而减少啄羽的行为。

•  避免强音、噪音

•  避免漏光或强光

•  鸡舍温度保持一致

•  鸡舍必须是密闭空间，避免外界突然有气流进入

•  维持良好空气质量

 

以上环境控制方法，可以参考本文相关的章节。

中国农业出版社
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陌生人也是环境中的压力源。上述提到，鸡只具有辨识脸孔的能力，能记住人。因此，管

理人员若能定期而经常性的在鸡舍里走动，与鸡只互动，可以减少她们的压力水平。若不能避

免更换管理人员，则尽量采取渐进式的，逐步替代旧人，也应尽量避免在鸡只晚间睡觉前，有

陌生人进入鸡舍。

啄羽原因：光线太亮导致攻击行为

解决方法：调整照明强度

除了避免光照不均，或突如其来的强光所导致的应激之外，已经有啄羽行为的鸡群，若

能将室内光线调暗，也有助于减少啄羽行为。

啄羽

均匀、亮度适宜的光照是有效避免啄羽行为的方法之一（图片来自快乐的蛋）

中国农业出版社
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鸡只在呼吸时，主要是透过肋骨带动肺部收缩来完成。这是因为鸡的肺跟人类不同，不

能自主工作，而需要依靠与它紧贴在一起的肋骨的帮助。

这个生物特性，导致鸡只与同伴之间必须保持适当空间；太过拥挤，也就是所谓的扎堆

现象，有时候只有几十秒钟，有时候可以超过半小时，这会导致鸡的肋骨被挤压而无法伸张，

从而窒息死亡。

扎堆与上述的啄羽行为，发生的原因大致相似，很多都是由于环境变化所导致的应激  

行为：

•  取暖：温度过低，鸡只为了取暖而扎堆

•  好奇心：鸡只喜欢聚集在让她们感到兴奋的物件或地方

•  恐惧：突如其来的噪音、光线、贼风

•  防御：环境导致不安全感

 

当扎堆现象发生时，管理员需要记录发生的位置，以便从根本解决问题。除了维持环境

稳定之外，应对扎堆行为，有以下几个可行的解决方案，农场可以视本身情况搭配使用：

•  干燥的垫料：除了在冬季保持鸡舍温暖外，尤其是地面平养的农场，最好注意

垫料的质量，必要时定期更换。因为鸡只若需要取暖，就会寻找干燥而温暖的

地方，而其他同伴的羽毛更干燥舒适，如此便产生了踩踏的现象。健康情况较

弱的鸡只，就会被压到底下。有干燥的垫料，可以有效减少这类行为。

•  高位的栖架：鸡群晚上都上了栖息架以后，就不会出现踩踏情况；即便需要相

互挨着取暖，高处的空间也足够大、空气够多；同时，一些身体不适的鸡只，通

常不愿意上栖息架，这样管理员可以很快发现她们，并进行隔离观察。 

• 分群管理：把体质较弱的鸡只挑出来，单独饲喂管理。生病的鸡只对温度等环

境条件更加敏感，也更容易被同伴踩踏，更可能传染疾病。

•  音乐：可以在鸡舍里播放舒缓的音乐，避免鸡只因为突如其来对噪音而过于好

奇或恐惧。

中国农业出版社
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• 育雏的重要性：如果鸡只在育雏时期，就让她们接触环境中的各种物件与声音，

习惯之后也就不会有好奇或恐惧的行为。

地面蛋

除了上述的负面行为，对蛋鸡企业来说，减少地面蛋（或窝外蛋、系统蛋）的几率，是提

升生产效率、节省成本重要的一环。在绝大多数的情况下，鸡只都能透过早期的训练，养成适

应系统及产蛋箱的习惯。在此我们根据企业以往的经验及设备供应商的建议，整理了以下的

贴士，供农场管理员参考。

首先必须让母鸡养成进入系统的习惯

鸡只的习惯可塑性是非常高的。畜牧设备公司大荷兰人建议，最好在每天黄昏后进行训

练。延续育雏时期的训练方法，在进入产蛋系统的前几周，管理员可以在日落时将外部通道

的灯光先行调暗，促使鸡只会到系统中。之后再将较低层架的灯光调暗，刺激她们往上移动

到仍有些许光线的上层区域，最后关掉所有灯光。

灯完全熄灭后，建议管理人员在鸡舍内巡视一周，将还待在地面的鸡只移入系统。几次

下来，随着灯光变暗，鸡只将会自动进入系统休息。也可以用栖木等工具，鼓励鸡群在系统中

移动、跳跃。到了天亮时，将灯光逐渐开启，刺激母鸡开始活跃，并往下移动到筑巢处。在进

入产蛋系统初期，管理员视察鸡舍时，可以在垫料区缓步走动几次，这个动作也能驱使鸡只返

回系统，同时能减少她们的压力。当然，要先确保层架的高度适中，若是过高，鸡只就不愿意

从地面跳到系统里，遑论进入产蛋区了。

产蛋区必须对鸡只有吸引力

鸟类的习惯是喜欢在安静、黑暗、隐蔽、舒适的地方产蛋。母鸡在一个地方产蛋后，这里

就成了她的专属产蛋地盘。因此，创造一个极具吸引力的产蛋区，同时让区外的环境完全不

适合产蛋，是避免母鸡在地面或系统间产蛋的最佳策略。至少在母鸡产蛋前一周，或更早的

时间打开产蛋箱子，给母鸡足够的时间来探索、试用，从而感到舒适。到了产蛋高峰期，必须

非笼养鸡蛋生产倡议
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确保系统内配备了足够的产蛋箱。在鸡群进入30周之前，有地面蛋或系统蛋是正常的，也是可

修正的。管理员在看到地面蛋或系统蛋时，最好立刻把蛋捡起，不要被其他母鸡看到，因为这

会吸引她们复制这类行为。

产蛋期间减少干扰因素

母鸡下蛋期间，要尽量减少打扰她们的因素，比如输送带。一开始的时候，输送带的振动

和声音可能会使得母鸡因惊吓而离开产蛋箱。管理员可以用渐进式的，逐步加大集蛋的频率

和速度，让母鸡慢慢适应。同时，要定期清洁输送带以消除其中的气味或残渣，避免刺激母

鸡。

产蛋期间也不宜启动饲料带。喂食应该一早就要进行，在母鸡产蛋高峰期的四个小时中

间，必须保持安静，直到峰期过后再进行第二次喂食。同时，饲料带和饮水器也不应该成为母

鸡和产蛋区之间的障碍。太厚的垫料，也是对母鸡产下地面蛋的邀请。大荷兰人建议，垫料尽

量保持在2英寸（约5厘米）左右。一旦超过这个厚度，母鸡会觉得过度舒适而在上面产蛋。顺

应鸡只天性、关注她们的健康状况，鸡只就会回报以高质高量的产蛋效率。 

母鸡喜欢在隐蔽、幽暗的地方产蛋。产蛋区的设计若能符合母鸡的天性，就能避免地面蛋的发生
（图片由欧福蛋业提供）

鸡只的行为管理与应对

中国农业出版社
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非笼养鸡蛋生产倡议
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如同盖高楼一般，地基打得越稳，房子就越能经得起考验。在蛋鸡的生产周期中，育雏的

环节就像房子的地基，是未来鸡只能否健康平安地成长，同时具备高生产力的基础。

在传统笼养的环境中，育雏也是在笼子里进行。因此，鸡舍管理人员的关注点多数聚焦

于环境控制、提供小母鸡一个适宜生长的居所，包含鸡舍中的湿度、温度、通风、照明、清洁

消毒；另外还有雏鸡的疾病控制、免疫、料水添加的频率等。这些管理行为，多数能够借由机

械和智能设备完成。

转型到非笼养殖的环境之后，育雏的工作除了上述的设备条件、环境条件和笼养时相似

之外，相较于笼养的最大差异，应属鸡只在行为方面的训练，让鸡只在育雏时期即适应进入

产蛋系统后的生活。

在前一个章节，我们探讨了母鸡的天性和行为。要减少疾病、负面行为等管理成本，很大

部分取决于母鸡是否在育雏时期受到适当的环境训练，使她们能够无缝接轨的进入产蛋系

统生活。在这个章节，我们探讨有哪些育雏技巧帮助母鸡更健康，从而节省成本、提高生产效

率。

育雏系统必须和产蛋系统相匹配

鸡是可塑性很高的生物，受到训练后很容易养成习惯；相反地，养成习惯之后就不容易

修正了。因此，在母鸡的生命周期中保持育雏和产蛋系统的一致性，在非笼养殖中尤其关键，

不论是平养或多层非笼养。 

育雏对非笼养蛋鸡养殖的重要性 

育雏对非笼养蛋鸡养殖的重要性 

中国农业出版社
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雏鸡在多层育雏系统里探索环境（图片由大荷兰人提供）

中国农业出版社
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根据许多蛋鸡企业的经验，用传统笼养系统饲养小母鸡，然后再将她们放入非笼养系统

中产蛋，会给企业带来很大的麻烦，因为突然转换系统会令母鸡产生各种的适应不良，包含：

•  对环境感到陌生，找不到饲料和饮水而营养不良

•  不知道如何在系统中移动

•  感到焦虑、压力大，因此容易生病

•  产蛋期延迟，同时容易造成地面蛋

•  鸡只都在地面、垫料或系统底层活动，如此一来，粪便不能掉到粪带，容易有氨

气的产生

 

设计良好的育雏系统，可以透过各种工具，让小鸡在育雏时期，就学会在系统里平衡、移

动、栖息、觅食、做沙浴等等。鸡拥有学习和复制的能力。在与产蛋系统相同的育雏系统中生

活了十几周，加以适当的训练，便能在进入产蛋系统后2-3天内适应新家的环境。

鼓励鸡只往系统内移动

快乐的蛋创始人王炜晟说，“母鸡跟人类一样，所有的行为最好从娃娃抓起。”在训练的

前几周，是养成好习惯、修正行为的关键期。管理员可以随着小鸡的生长，逐步将饲料和饮水

系统往上提升，鼓励她们向上方移动并学会利用栖架来栖息。

母鸡养成在系统里活动的习惯，其中的好处之一，就是可以大大的减少地面蛋的几率。

在育雏时期训练减少应激行为

鸡是鸟类中对环境最敏感的动物之一。鸡舍内的风吹草动，包含突如其来的噪音、气流、

光照、陌生面孔等，都可能会引发应激和负面行为，最常见的就是相互啄羽，造成鸡群伤亡。

因此，育雏时期扮演的角色，就是让小鸡尽量习惯环境中的各种景象和声音，减低外界刺

育雏对非笼养蛋鸡养殖的重要性 

中国农业出版社
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激引发的恐慌。例如，有些企业会在鸡舍内放轻音乐，让她们习惯声音的存在，减少鸡只对噪

音的应激反应。

育雏鸡舍内照明的时间，最好也可以和产蛋系统内的时间一致或相似。这样可以确保母

鸡到了新家之后没有“时差”，可以维持一样的生物钟。当训练有素的小母鸡来到产蛋鸡舍

时，管理起来会更容易，生产效率也更高。

注意雏鸡生长的均匀度 

在笼养的环境中，鸡只的饲料、饮水摄取量都是可控的。相反的，在鸡只能自由移动的非笼养

环境中，饲料和饮水可能需要透过某种程度的竞争才能得到。尤其在0-20周龄，是雏鸡的骨

骼和体重快速生长的时期，管理人员在此时必须尽量确保每只鸡摄入的营养是均衡的，透过

观察、定期称重，避免个别鸡只体型过大或过瘦。从幼雏期开始让鸡群保持均匀的生长，可

有效减少上一章提到的“啄序”现象及相关负面行为。

渐进式的扩大鸡群移动范围

为了避免鸡群的进食量不均，在多层非笼养或平养的育雏环境，建议前3-6周可以把小鸡

小范围的饲养，不要让她们在整个鸡舍到处走动，因为他们会迷路，要花很多时间才找到饲

料和饮水所在。管理员可以到了6周之后，再逐步把小鸡的活动范围扩大。当然，这种做法也

有助于疫苗的施打。根据经验，这样的做法可以增强小鸡的体质、体重，对鸡群的均匀度很有

帮助，同时也能提高成活率。 

分群饲养

小鸡在育雏期间，若有生长速度或大小的显著差异，一定要根据体格和体质的不同，分

群饲养且坚持进行；每个小群内的鸡只保持均匀，才不会有弱肉强食或啄羽的情况发生，也

能为不同的群提供个别照顾。

非笼养鸡蛋生产倡议
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室内多层育雏系统（图片由大荷兰人提供）

育雏对非笼养蛋鸡养殖的重要性 

进入产蛋系统

在适当的年龄将雏鸡移入产蛋系统，对于鸡只健康和生产效率来说非常重要。一般而

言，母鸡的产蛋周期大约从18周前后开始。欧福蛋业副总裁韩太鑫建议，可以在16周左右将

鸡只移入产蛋系统，让母鸡有足够的时间，恢复她们因为搬家的过渡期而减轻的体重；同时

适应新环境，减少地面蛋的发生。

当小鸡在育雏时得到适当的训练，进入产蛋系统的过程通常都是很顺利的。而即使如

此，管理员最好能透过观察，适度的改变环境，例如调整照明、喂食器和饮水的位置等；必要

时可以用“示范”的方法，帮助鸡只尽快适应新生活。鸡是学习速度很快的生物，管理员只要

抱起其中几只，把她们的嘴放在饮水器或饲料带上，她们很快就能学会，同时其他的鸡只也

会复制这个行为。

企业在前期对于育雏系统所投入的资金，透过上述的科学管理和操作，一定可以在生产

效率上得到回报。

中国农业出版社
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非笼养鸡蛋生产倡议
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与人类一样，鸡的生活也围绕着昼夜循环的规律。和人类不同的是，鸡是对光更为敏感

的生物，其受光系统与人类是有区别的；光不仅可以穿过鸡的眼睛，还能穿过头骨顶部、松果

体和脑垂体。脑垂体会促使下丘脑分泌更多的促性腺激素来刺激雌激素分泌，而雌激素可以

促进生殖器官的发育与生殖细胞的形成。因此，光照的时间长短，会导致不同的产蛋效率。

在传统笼养系统中，企业一般依照鸡种养殖手册上的操作，来制定光照的周期，如此可

以影响母鸡排卵和产蛋的时间，同时兼具增强免疫力、提高采食量和体重均匀度等功能。而

在室内非笼养系统中，制定光照程序的目的除了上述功能之外，还有一个重要的目的，那就是

减少鸡只的负面行为、鼓励发挥天性，借此降低管理成本。

利用光线明暗控制提高管理效率

快乐的蛋创始人王炜晟说，在多层非笼养系统中，光照是一项能刺激母鸡天性、养成好

习惯的工具，管理得当能够有效的减少运营成本。整体而言，鸡舍的光照最好尽可能的均匀；

部分区域因为具有功能性，必须保持相对的明亮或昏暗。而部分照明因为训练的目的，则有

先后顺序的差异。

鼓励母鸡使用系统

要使母鸡进入系统中活动，并没有想象中困难，只要顺应其天性即可。畜牧设备公司大

荷兰人对此建议，每天的早晨和傍晚，是很适合进行行为训练的时间。当一天要结束时，顺着

鸟类向光的特性，管理员可以将系统中间廊道的灯光先行关闭，最好是逐渐调暗而非让鸡只

突然感到漆黑。此举可以让母鸡离开垫料和地面，往依然有光线的系统内移动。然后，管理员

再将系统中较低层架的灯光调暗，刺激母鸡继续往上移动，在系统高处过夜。最后再将所有

非笼养鸡舍的光照控制

非笼养鸡舍的光照控制
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灯光熄灭。

当灯光完全熄灭后，建议管理人员在鸡舍内巡视一周，将还待在地面的鸡只移入系统。

几次下来，随着灯光陆续变暗，鸡只将会自动进入系统休息。到了天亮时，将灯光逐渐开启，

刺激母鸡开始活跃，并往下移动到筑巢处。如此便能透过规律的光照循环，为母鸡建立起白

天与黑夜的生物钟。

管理员也可以利用照明的强弱，引导母鸡到特定的空间活动。例如，饲料和水线区域的

光线可以亮一些，吸引母鸡到这里进食，同时她们的粪便也能自然的落到底下的粪带。其他如

抓挠、沙浴等活动区域，也应该比筑巢的地方更明亮。若要鼓励母鸡使用栖架，也能透过将系

统上方灯光打亮的方法，让她们自然而然的往上移动，并学会在此栖息。

避免地面蛋或窝外蛋

前面提到鸡只具有向光性，喜欢在光亮处活动。然而，当母鸡需要筑巢产蛋时，为了保证

非笼养鸡蛋生产倡议
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产蛋时的安全与舒适，她们除了倾向寻找一个静谧、隐蔽、干燥、温暖的地方之外，另一个要

求就是光线不能太强，让母鸡可以安心的躺在里面。因此，最好能在产蛋期即将开始之前，

将产蛋区的灯光调整到相对昏暗的程度。依循同样的理论，系统下方的灯光最好保持相对明

亮，以避免母鸡在垫料或地面上产蛋。

管理员可以在特定区域放置测光仪，这样一来就可以透过数字，知道母鸡在什么样的照

明条件下是最舒服的状态。 

非笼养育雏时期的光照设定

育雏时期的光照程序尤为重要，因为这影响着雏鸡的营养摄取以及生物钟的培养，关系

着日后是否能顺利进入产蛋系统。荷兰乌得勒支大学（Utrecht University）曾经做过有关非

笼养鸡舍的运营研究，并建议在雏鸡出生后的第一周，管理员应为她们提供间歇性的明暗循

环——4小时光照搭配2小时的黑暗，以刺激进食及休息，有利于她们健康成长。从第二周后

起，日照时间应开始逐步递减，目标是在7周龄前减少至10小时，此后便保持同样的周期，进

入产蛋系统。

根据鸡种的不同，育雏的光照设计也会有所微调，企业可以根据养殖手册来制定。但需

强调的是，育雏时期和产蛋时期的系统必须一致，才是顺利过渡的关键。

上述为了鼓励母鸡进入系统而使用的明暗手法，最好能在育雏时期就让雏鸡开始熟悉。

乌得勒支大学建议，多层非笼养系统中，天亮时可以用10分钟的时间，逐步开启鸡舍的灯光；

到了傍晚，则需要15-30分钟将灯光熄灭。避免将灯光瞬间打亮或熄灭，否则容易导致鸡只的

应激行为。

山西平遥伟海生态农业李中伟总经理说，笼养的鸡只被限制了活动，因此即便因为照明

而产生的应激行为，也不会造成鸡群的问题。在非笼养的空间里，照明的开关必须逐步来，不

能急，以保证鸡只能适应。在非笼养系统中，照明所扮演的角色很大部分是鼓励母鸡发挥天

性、养成习惯，在能展现其自然行为的环境中健康、平安的生活，从而高效的产蛋。

非笼养鸡舍的光照控制
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非笼养鸡蛋生产倡议
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肠道是鸡只重要的器官，同时兼具消化与免疫的功能。与哺乳动物相较，鸡的口腔内没

有牙齿、不会分泌唾液；腺胃分泌的胃液有限，肌胃的功能也仅止于磨碎食物。这意味着，鸡

的口腔和胃几乎没有吸收营养的功能。因此，鸡必须仰赖肠道来吸收营养。根据研究指出，鸡

的消化活动有80%是在肠道中完成，而有90%以上的营养都是透过肠道完成吸收。

肠道同时也是重要的免疫器官。鸡有60%到70%的免疫细胞都存在于肠道之内。肠道黏

膜和皮肤、呼吸道黏膜，三者共同组成为鸡只防御外界微生物与灰尘的护城河。此外，鸡体

内80%以上的代谢物，是透过肠道排出体外。

鸡只解剖图

关注非笼养蛋鸡肠道健康

关注非笼养蛋鸡肠道健康
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非笼养鸡蛋生产倡议

随着越来越多的企业向非笼养殖转型，自由行走的母鸡将会增加与环境中更多物质的接

触，包含粪便。因此，建立一个常规的肠道健康检测、维持系统，是非笼养蛋鸡企业提升生产

效率的关键之一。所谓养鸡必须从“肠”计议，我们就一起来了解，导致肠道疾病的原因有哪

些，又该如何防控？ 

 

肠道疾病影响生产效率

肠道承担着鸡身体中多项重要的功能，因此一旦出了问题，虽然其临床症状不一定会立

刻显现，但长时间下来，鸡只的健康、生命活动包含产蛋，都会受到不同程度的影响，其中主

要包括：

•  肠道问题会导致雏鸡、青年鸡的发育缓慢，使得体重不达标等，

•  肠道受损会直接影响母鸡的消化和营养的吸收，进而导致进食量增加，最终降

低饲料转化率

•  导致虚弱、体重减轻、掉毛，进而引发鸡群啄羽等攻击行为

• 肠道屏障受到破坏，免疫力下降，致病源趁虚而入，透过血液进入其他器官

•  疫苗抗体量迅速减少，各种疾病不易治愈

•  产蛋率下降、开产延迟或停滞

导致肠道疾病的原因

鸡只肠胃道问题通常是很多因素造成的，调查过程也不是一蹴可及，但只要能找出问题

的根源，就能为企业省下大笔的费用。

饲料与饮水质量不佳

蛋鸡对饮水的质量非常讲究，所以饮水的问题会直接影响肠道健康。企业最好能注意以

下几个饮水质量的问题：

中国农业出版社
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关注非笼养蛋鸡肠道健康

• 水中的氟、铅、镁含量过高会造成肠道损伤

•  钠、钾及氯化物超标，会使得鸡的饮水量大增，肠道黏膜遭到破坏而脱离

•  其他会引发肠道疾病的细菌还包括沙门氏菌、大肠杆菌、霉菌等

•  供水设备不干净，形成溶菌膜，会在水中释放毒素和病菌
 

饲料原料如果没有经过适当的处理，会含有一些有害物质、致病菌、毒素，危害肠道健康：

•  玉米、麸制品若储存不当，将会产生霉菌毒素，会破坏肠道黏膜的完整，也有很

大几率会诱发坏死性肠炎的致病菌、大肠杆菌等有害细菌

•  杂粕中棉酚等毒素以及抗营养因子，如果不经过删减处理就喂给母鸡，会引发

肠道问题

•  动物性原料如肉骨粉、鱼粉、血粉等，可能含有毒素和致病菌

•  石粉中的重金属物质过高，如过快地添加到初产蛋鸡饲料中，会导致顽固性腹

泻

•  鸡只长期缺乏维生素A，肠道黏膜容易被破坏

•  饲料中营养不合理，例如长期让母鸡摄入过多高蛋白的粮食，会增加肠道负担

进而生病

 

鸡舍卫生条件欠佳

球虫、蛔虫、绦虫等鸡只容易感染的寄生虫，喜欢生长在温湿度过高的环境下。如果鸡舍

环境不能得到良好的控制，给了这些寄生虫适宜的生长空间，它们会破坏鸡只的肠道黏膜，同

时诱发坏死性肠炎。非笼养鸡舍环境管理可以参考我们在其他章节中提及的温度、湿度、空气质

量等条件控制。

鸡只肠道健康检验

观察鸡只肠道是否健康，可以根据上述几个可能危害肠道的情境，对鸡群特别收集并记

录这些相关的指标，包括体重、进食量、饮水量、饲料转化率。如果其中一个指标突然降低，
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则有可能是肠道出了问题。

此外，鸡舍管理员可以和兽医或营养师一起评估母鸡的骨骼成分、肌肉、脂肪等身体情

况，确定是否符合该年龄段的指标。

观察粪便

当然，不论是笼养或非笼养的鸡舍，以粪便来评估健康情况，是企业的基础工作。尤其在

非笼养环境中，管理员可以透过几项工具，观察自由移动的母鸡的健康情况。

如果管理员想观察较新鲜的粪便，可以在喂食之前，将纸板等平整材料放在目标鸡群的

下方，用30到45分钟到时间收集粪便。相较于检查垫料、刮板粪带，这样的做法能更及时的了

解水分含量，并观察质地、未消化的饲料、异常的颜色（肠道腐烂的母鸡粪便带有橙红色的物

质）等。

尸检

若鸡只不幸死亡，企业可以根据自身的情况，拟定检验措施。

在检查肠道时，最好能从素囊打开进入胃肠道，以便能观察每个胃肠道内衬的质量，同

时须注意任何明显的病变；最好能寻找肉眼可见的坏死性肠炎的痕迹，同时评估鸡只身体的

成分变化。值得多注意的包含以下几个部分：

•  薄壁肠胃道

•  胼胝内容物

•  胃肠道食糜、内容物、未消化的饲料（可能被水样粘液包裹住）

•  肠道中是否有橙红色的粘液

•  泄殖腔附近的肠道是否有绦虫、蛔虫等寄生虫

诊断肠道问题时，可以使用以下几种方法与指标：

•  肠胃刮屑等病理检查
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•  病毒诊断

•  菌群数评估

•  球虫及其他寄生虫卵囊数评估

•  辅助检查，如饲料的成分与质量、水质、营养分配变化等

检验因为其他疾病而死亡的鸡只，也是评估肠道问题的方法。因为鸡只死后，胃肠道会

迅速降解，而这样的变化可能会让检验人员误以为是肠胃道的问题，产生错误的诊断。

鸡只肠道健康干预方法

如上所述，鸡舍最好能定期、随机检查鸡只，注意其身体内外的变化。如此可以及时阻

止疾病的发生与传播。同时，也可以使用以下的干预方法：

•  由不同的微生物菌群构成的肠道微环境，是保证肠道功能健全的关键元素。肠

胃道的PH值小于7时，是适合肠道菌群正常活动的环境，同时能在竞争与抑制

的循环中，保护上皮细胞免于外界病菌的侵扰。将饮用水适当的酸化，可以帮助

鸡只的肠胃处于活性状态。

•  肠胃菌群指数异常时，可以添加益生菌、精油、植物性产品，让菌群恢复；适量

食用微生态制剂，也能维持菌群的稳定。

•  当今法规严格规范企业对于抗生素的使用。因此，如迫不得已需使用抗生素，

必须在考虑法规的同时，确保该抗生素不会对肠胃的菌群造成负面影响。

•  若鸡群经常发生病毒性肠炎，则可以从临床的案例中提取病毒样本，用来制造

自体疫苗。这个过程中当然还是要考虑法规，以及成本。若成本较高，可以寻找

合作伙伴一起研发并使用疫苗。

•  平衡饲料配方以预防肠道问题：最好能注意饲料的配比，避免过多的谷物、淀

粉——这些会延缓消化与排便，供给病菌更多繁殖的时间。一些优质的原料，如

豆粕和玉米，有助于维持肠道的活性与健康。如有必要，可以在饲料中适量添

加霉菌毒素吸附剂，这些添加剂可以与毒素结合，避免母鸡摄入饲料中的有毒

物质，对肠道造成损害。 
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重视非笼养系统育雏，减少应激行为

鸡只的消化器官多数在她们生长的早期就会发育，因此必须特别注意此时消化系统的情

况。若是因肠道感染而停止发育，会影响鸡只的整体生长速度。因此，育雏时期需加强肠道的

保健。给予高质量的饮食、避免长时间的空食、空水；同时让鸡只充分表达天性，尤其是觅食

的天性，这样有助于消化系统发育。

嗉囊的饱满度是评估小雏鸡肠胃健康的重要指标。入舍后的24小时内，绝大多数的雏鸡

都已经拥有尺寸约10mm的嗉囊。如果此时发现雏鸡的嗉囊空虚，则需尽快调整饮食及管理

方法。过度拥挤、环境改变、噪音、贼风等造成的应激行为，也会导致肠道环境改变。因此最

好能在育雏时期，让小鸡适应各种未来可能会发生的情况，减少她们的应激反应。

加强生物安全管理

肠道病毒如细小病毒、冠状病毒、轮状病毒，只要在存有鸡只排泄物的环境，就能呈现

稳定状态，也拥有对消毒剂的抵抗能力。因此，为了有效降低鸡舍内的病原微生物，企业必须

彻底的清洁和消毒环境，以便排除病毒的舒适条件。

饮水系统清洁

除了整体环境条件的控制，经常性的清洁水箱、水线等饮水系统，是管理员许特别注意

的工作。污染的饮水系统是病菌滋生的温床，也会造成水中矿物质和微生物超标；这些物质

还会与水中的维生素结合后生成水垢、生物膜等不可溶的物质，鸡只饮用之后被二次污染的

水，会引起肠道菌群失调、腹泻。

球虫病控制

影响家禽肠道健康和生长效率的疾病之中，球虫病一直是最普遍的其中一种，但很多养

殖场往往低估球虫病的亚临床感染。球虫卵囊亚临床感染一旦发生，对鸡只肠道壁的损伤会

非常大。清洗、消毒和生物安全措施并不能完全有效预防球虫病，但在减轻球虫早期感染方
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面是重要的，所以要根据具体情况（特别是开产前）添加些抗球虫药物进行预防，以防止球虫

病亚临床感染。

在非笼养环境中，企业需要从环境、饮食、生物安全多个面向来关注并维持鸡只的肠道

健康。上面提及的这些看似复杂的工作，其实拥有相当高的回报率，因为鸡只的免疫力是生

产效率的基础，而肠道健康主宰着抵御病菌的能力；值得一提的是，相较于笼养，非笼养的环

境较不容易受到沙门氏菌的污染。

肠道微生物与沙门氏菌研究案例

爱荷华州立大学动物科学系的Dawn Koltes博士，比较了笼养与非笼养两种环境中，鸡只

肠道内微生物与疾病的关系。在非笼养环境生长的蛋鸡，拥有较高的大肠梭菌和鹅肠杆菌，

这两者和肠道疾病相关。然而，有益于强化关节的假丝酵母菌和嗜酸乳杆菌也较高。

此外，与某些肠道疾病有关的乳杆菌在非笼养蛋鸡中也较高。虽然尚需科学证明这种细

菌与疾病有关，但最近它已被确定为肠炎沙门氏菌和鼠伤寒沙门氏菌的竞争性抑制剂。 

欧洲食品安全局 (European Food Safety Authority) 曾经针对沙门氏菌进行了有史以来

规模最大的研究，分析了来自24个国家、5,000个农场的数据之后发现，非笼养的农场被某些

沙门氏菌污染的机会，大大的低于笼养农场，差距最多可达25倍。
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中国与欧盟、美国、澳大利亚一样，对于非笼养鸡蛋的鉴别，受到真实标记(truth in 

labelling)法律的 监管。也就是说，食品包装上的描述性标签必须真实，且不能误导消费者。

公司若要在包装贴上非笼养的 标签，则其鸡蛋的生产方式，必须符合公众对“非笼养”含义

的理解:鸡蛋是由没有被关在笼子中的鸡所 生产的。  

在食品安全国家标准中的《预包装食品标签通则》要求食品标签必须“容易被公众所理

解...真实准确，不得有虚假，误导或欺骗的描述或呈现...无论是普通名称或是常用名称，均

不得误导或混淆消费者。”  

《食品安全法》规定:食品和食品添加剂的标签、说明书和包装中不得包含虚假或夸大的

信息...食品生产商或分销商应对标签、说明书和包装上的声明承担法律责任。 

2021年10月，由中国连锁经营协会发布的《非笼养鸡蛋团生产评价指南》》（T/CCFAGS 

025-2021），是中国第一套非笼养鸡蛋的团体标准，为保障国内非笼养鸡蛋的生产、流通、消

费，提供了指导依据。 

《非笼养鸡蛋生产评价指南》由中国经营连锁协会、上海悦孜企业信息咨询有限公司、

国家动物健康与食品安全创新联盟、快乐的蛋农业发展（北京）有限公司、苏州欧福蛋业股

份有限公司等五个单位共同起草，该指南参考了国际上非笼养鸡蛋的相关标准，并融入中国

国情，制定出一套既包含动物福利、更强调食品安全的生产指标，真实评价非笼养鸡蛋从生

产、包装、运输、存储到销售的过程。 

除此之外，有关非笼养鸡蛋的认证还有由上海悦孜于2021初引进的《人道农场动物关

怀》认证标准，并批准SGS作为独立第三方机构进行审核与认证。 

标准与认证
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来自英国的非营利组织世界农场动物福利协会(Compassion In World Farming）从 2014 

年起与动物福利国际合作委员会（ICCAW)合作，将“农场动物福利奖”引进中国。其中的“

金蛋奖”制定了农场蛋鸡福利的各项标准，透过奖项的颁发，鼓励致力于改善鸡只生活环境

的企业。消费者也能从包装上“金蛋奖”的标识，辨别鸡蛋是否来自非笼养殖。 

这些认证除了可以作为国内非笼养殖的依据，也能为品牌方、采购方及消费者带来更多

的保障。 

非笼养鸡蛋生产倡议
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在以往的经验里，中国在多项产业的发展都是以后来居上的姿态，超越已开发国家。我

们有充分的理由相 信，非笼养鸡蛋也不例外。 

欧洲从1999年立法至今近20年的时间，非笼养鸡蛋的占比从10%到超过50%。而美国在

2014-2021的7年之间，非笼养鸡蛋的占比从 5%增至33%；美国农业部也预计，到了2026年，非

笼养鸡蛋的占比将达到64%。在拉丁美洲的巴西，非笼养鸡蛋也预估将从2018年的5%占比，

增长到2028年的20%。 

中国身为蛋鸡数量第一大国，为了协助国内或跨国企业实现非笼养鸡蛋的承诺，以及国

内消费者对于 可持续发展、绿色消费的重视，中国前20大的蛋鸡企业，至少已经有35%具有

非笼养鸡蛋的产能并开始供货。 

在这些领头企业的带头助力下，有越来越多的蛋鸡农场也以增建或改建的方式，陆续加

入了非笼养殖的 行列。这个趋势也让上游跨国禽业设备制造商，加速在中国国产化的脚步，

从而使得国内非笼养殖供应端 的生态系统更加完善，在基础设施、育种、饲养技术等方面，

都逐渐符合现代化养殖的水平，迅速的从过 去农户后院散养，过渡到科学管理的集约式、规

模化、自动化养殖。 

虽然到目前为止，非笼养殖的成本高于传统笼养，但以中国领先全球的鸡蛋产量及需

求，国内蛋鸡养殖方式很快就会与世界消费趋势逐渐接轨，非笼养殖相关的挑战也能随之

克服。同时，由于政府对绿色消 费的鼓励、以及消费者对于高质量鸡蛋溢价容忍度的逐渐提

高，中国非笼养鸡蛋的发展很有机会比欧洲、 美国都来得迅速。 

全球范围内的大型蛋鸡企业，正逐步向规模化的非笼养殖转型。这类养殖方式与以往农

户后院粗放式的散养截然不同；相反的，它是基于科学管理，符合中国国情的前提，在动物健

康与蛋白质质量上的再一次升级。 

展望
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力矩中国在此特别向以下企业与个人致意。因为您的学术视角、专业智慧与市场洞察，本书才得

以论证有据；您慷慨而无私的友谊，直接助力了非笼养鸡蛋的发展，加速了蛋白质升级的进程。

为此，我们衷心感谢。

特别顾问
刘雪博士

中国农业大学 信息与电气工程学院

现代农业产业技术体系北京市家禽创新团队专家

指导单位
王忠强

北京市蛋品加工销售行业协会秘书长

非笼养蛋鸡养殖咨询专家团队
苏州欧福蛋业股份有限公司

快乐的蛋农业发展（北京）有限公司

平遥伟海生态农业有限公司

必达（天津）家畜饲养设备有限公司（大荷兰人）

成都小巨人畜牧设备有限公司

上海悦孜企业信息咨询有限公司
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